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Titel: Kuscheln als Therapie

Text-/Moderationsvorschlag:

Alexandra Ueberschär arbeitet als Kuscheltherapeutin in Hamburg. Sie hilft Menschen, die einsam sind
oder psychische Probleme haben. Bei der Kuscheltherapie geht es nicht um Sex, sondern um menschliche
Nähe. Viele Klienten, die zur Behandlung kommen, haben eine Trennung durchlebt oder leiden unter
Missbrauchserfahrungen.

 

 

Filmlänge: 2:27 Minuten Autor: Hagen Grützmacher

Kamera & Technik: Hagen Grützmacher

Region: Hamburg

O-Töne:

 

Alexandra Ueberschär, Kuscheltherapeutin

Dr. Tobias Heinrich, psychologischer Psychotherapeut

 

Infos:

Der Film ist produziert von ekn (Evangelischer Kirchenfunk Niedersachsen-Bremen GmbH). Der
Evangelische Kirchenfunk Niedersachsen-Bremen hat den Auftrag, Öffentlichkeit für kirchen- relevante
Themen herzustellen. Die evangelische Kirche hat dabei keinen Einfluss auf die Produktion. Unsere
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Redaktion aus unabhängigen Journalisten entscheidet selbständig, welche Themen aufgegriffen werden
und in welcher Form sie umgesetzt werden.

epd-Text in eigenem PDF-Download verfügbar.

Kontakt:

Kristina Tesch
Ev. Pressedienst Nord
Schillerstraße 44a | 22767 Hamburg | Telefon: 040/70975213
Kristina.tesch@epv-nord.de

+++ Das Material ist frei zur redaktionellen Verwendung, kann
bearbeitet und verändert werden. Die Nutzung ist kostenlos +++


