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Titel: Keine Zitterpartie: Mit Pingpong gegen Parkinson

Text-/Moderationsvorschlag:

HINWEIS: Welt-Parkinson-Tag ist am 11. April 2023! Die Initiative "PingpongParkinson" bietet Tischtennis
für Menschen mit Parkinson an. Hier geht es weniger um Punkte, sondern vor allem um Bewegung und
Koordination. Das Training kann manche Symptome der Krankheit spürbar lindern - und es macht dazu
noch jede Menge Spaß.

Filmlänge: 2:16 Minuten Autor: Neele Hansen und Matthias Pabst

Kamera & Technik: Matthias Pabst

Musiklizenz: via Artlist.io

Region: Warsingsfehn (Kreis Leer)

O-Töne:

 

Marianne Fliege (69), lebt mit Parkinson
Sven Hinrichs, leitet "PingpongParkinson"-Gruppe in Warsingsfehn

 

Infos:

 

Mit Material von Artgrid.io (Grafiken Hirn und Wirbelsäule)
Link zur Studie: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8299968/
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